
 Sprawozdanie merytoryczne za rok 2009

Stowarzyszenia Strzał w 10 w Olsztynie 

W zakresie popularyzacji obecności osób z Zespołem Downa w życiu społecznym:

1. Z okazji  kolejnego światowego Dnia  Osób z Zespołem Downa zorganizowano,

wspólnie z Wojewódzką Biblioteką Publiczną, wernisaż wystawy fotografii Chrisa

Niedenthala  z  tekstami  Wioletty  Mikusek  p.t.  Listy  do  syna. Świętem

zainteresowało się Radio Olsztyn, Radio Wa-Ma, Gazeta Olsztyńska oraz Gazeta

Wyborcza.  Wernisaż  pod  patronatem  Prezydenta  Miasta,  uświetnił  swoją

obecnością Chris Niedenthal oraz liczne osobistości Olsztyna.

2. W ramach Warsztatów Medycznych w  ??? zorganizowanych przez Wojewódzki

Szpital  Dziecięcy,  matki  ze  Stowarzyszenia  poinformowały  lekarzy  o  istnieniu

Stowarzyszenia oraz jaka powinna być opieka na matką nowonarodzonego dziecka

z Zespołem Downa, aby chronić je przed szokiem.

3. Wydrukowano i rozprowadzono kilkaset kalendarzy z 2010 rok z portretami dzieci

ze Stowarzyszenia, autorstwa A. Dziczka.



W zakresie działań rehabilitacyjnych

1. Do  IV  2009  otrzymano  dotacje  z  pięciu  ofert  na  programy  z  zajęciami

rehabilitacyjnymi.  Były  dotacje:  z  Ministerstwa  Sportu  i  Turystyki,  Urzędu

Marszałkowskiego (Dep. Sportu i Zdrowia), Fortis Banku, Urzędu Miasta.

2. Zrealizowano również zajęcia z dotacji z PKO i Fundacji Orange, otrzymanych

w końcu 2008 roku.

3. Od września darowizny z 1% przeznaczono na logopedię dla dzieci starszych 

i integrację sensoryczną dla maluchów.

W 2009 roku odbywały się następujące zajęcia rehabilitacyjne:

MŁODZIEŻ DZIECI MAŁE
basen

gimnastyka

logopedia

nauka tańca

zabiegi biofeedback

dogoterapia

basen

integracja sensoryczna

logopedia

logorytmika

hipoterapia

dogoterapia

zabiegi biofeedback

Zabiegom biofeedback oraz dogoterapii poddano dzieci najbardziej poszkodowane,  

z cechami autyzmu.

W zakresie imprez integracyjnych



1. W  lutym  odbyła  się  zabawa,  którą  przeprowadził  zespół  „Wodzireje”  

z Mikołajem i upominkami.

2. W  październiku  zorganizowano  wycieczkę  do  Nadleśnictwa  Łęgajny.

Oglądaliśmy ciekawe okazy przyrodnicze. Było ognisko i pieczenie kiełbaski.

W zakresie spraw organizacyjnych

1. Z końcem grudnia rezygnację złożyła dotychczasowa księgowa.

Od marca 2009 podjął tę funkcję obecny księgowy. Opracował nowe zasady

prowadzenia  księgowości  Stowarzyszenia  oraz  współpracy  księgowego  

z Zarządem, które skutecznie służą do chwili obecnej.

2. W maju zwołano Walne Zebranie, które zostało zerwane z powodu konfliktów.

W oparciu o porady prawnika z Centrum Organizacji Pozarządowych, zwołano

w czerwcu ponowne Walne Zebranie, które okazało się konstruktywne.

3. Ponadto d stycznia do grudnia odbyło sie10 zebrań Zarządu, na których podjęto

8 uchwał. Uchwały dotyczyły: powołania księgowego, przyjmowania nowych

członków  (14  osób),  skreślenia  członków  (8  osób),  zwolnienia  z  płacenia

składek (2 osoby).

4. Od stycznia do grudnia odbyło się 7 zebrań ogólnych, na których informowano

o wszystkich sprawach bierzących.

W zakresie szkolenia



W październiku Ewa Osuchowska zrelacjonowała zagadnienia medyczne poruszane na

Ogólnopolskim Sympozjum Genetycznym w Częstochowie Możliwość wspomagania

rozwoju dzieci z zespołami uwarunkowanymi genetycznie. Zespół Downa. 

W zakresie opieki medycznej

Przeprowadzono  badania  diagnostyczno-profilaktyczne  dzieci  oraz  młodzieży  

w Szpitalu Dziecięcym na Oddziale Dziennym, dzięki pozyskanym dotacjom Fundacji

„Przyszłość dla dzieci” oraz „Pomóż mi”.

Działania inne

1. Podjęto próby stworzenia nowych Warsztatów Terapii Zajęciowej na III piętrze

budynku Specjalnego Ośrodka Szkolno – Wychowawczego (ul.  Piłsudskiego

56 A).  Okazało  się  to  niemożliwe z  braku możliwości  sfinansowania  przez

Miasto i PFRON oraz z powodów technicznych (brak windy i za niski sufit w

budynku).  Nasze  Stowarzyszenie  ma  jednak  możliwość  włączyć  się  w

tworzenie Zakładu Aktywizacji Zawodowej.

2. W konkursie na najlepszą inicjatywę Organizacji Pozarządowych otrzymaliśmy

wyróżnienie Prezydenta Miasta  za:

 wspieranie matek nowonarodzonych dzieci z Zespołem Downa,

 prowadzenie badań medycznych dzieci i młodzieży.


